19. 4guist 2026

Efni: Orkugerdin, stada mala vegna lyktareydingar og endurbéta
Til upplysinga fyrir nagranna,

nu liggja fyrir tilldgur fra finnskum radgjofum vegna uppsetningar a svokélludum biofilter
til ad fjarlaegja lykt fra starfseminni.

Breytingar sntast um ad hélfa verksmidjuna og setja vidbdtar Utsog vid pa stadi par sem
helst verdur til lykt. Med pessu minnkar i leidinni su lykt sem er innan verksmidjunnar.

Jafnframt parf ad styra hita- og rakastigi pess lofts sem er sogid Ut 4dur en pad fer i
biofilterinn. bad parf mikla lagnavinnu til ad styra Gtsogi med pessum heaetti.

Fyrir nedan m4 sja teikningar af kerfinu &samt biofilter sem verdur utan vio

verksmidjuhusio.




i slaturtid i haust, er mesta alagid er 4 verksmidjunni, pa verda gerdar maelingar til ad
tryggja ad kerfid radi vid pad mesta sem getur ordid.

[ framhaldi er haegt ad ganga fra lokahonnun og undirbda framkvaemdir.

Unnid verdur i uppsetningu lagna og raka-/hitastyringar i vetur. Neesta sumar verdur
biofilter settur upp svo kerfid verdi fullblid fyrir slaturtié 2027.

[ sumar hefur verid steypt yfir golfid i hluta vinnslusalarins og settur i hiti i golfid. petta
audveldar prif sem dregur Ur lyktarmengun, sja mynd.







Annad verkefni er 4 lokastigi og pad er tenging a svokolludum ,High pressure return
sem skilar haprystri gufu til baka ketilsins og stédvar gufublastur sem hefur verid fra
ketilhtsinu sumum nagronnum til ama. Sjé eftirfarandi mynd (raudi binadurinn).

NUverandi efnahreinsun verdur keyrd afram svo og ozonkerfid. Vonast er til ad pessi tvo
kerfi, nytt méttokusilé og audveldari prif med lagfeerdu golfi dragi verulega ur peirri lykt
sem verid hefur fra starfseminni en ljést ad fullnadarlausn verdur ekki fyrr en med

umrsaeddum breytingum og biofilter.

Stjérn Orkugerdarinnar mun upplysa nédgranna um pad hvernig pessum Urbotum

framvindur uns peim verdur lokid.

F.h. stjérnar Orkugerdarinnar

Steinpdr Skilason stjérnarformadur
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Fjarmalaradstefna

Fjarmalaradstetna 2026

Fjarmalaradstefna sveitarfélaga 2026 fer fram dagana 8.-9. oktober
2026. Radstefnan fer fram i Vor, farpegamidstod Faxafloahafna vid

Skarfabakka, Skarfagardi 6-8.
8. oktéber 2026

=039

https://www.samband.is/vidburdir/fjarmalaradstefna-2026
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Arsping SASS 29.-30.0ktéber 2026

From Ingunn Jénsdottir <ingunn@sass.is>
Date Mon 2026-08-24 14:33

To

Cc

Asta Stefansdottir <asta@blaskogabyggd.is>; Hulda Kristjansdéttir <hulda@floahreppur.is>; Fjola
Steindéra Kristinsdéttir <fjola@gogg.is>; aldis@fludir.is <aldis@fludir.is>; Einar Freyr <sveitarstjori@vik.is>;
Anton Kari Halldérsson <anton@hvolsvollur.is>; sylviakaren@skeidgnup.is <sylviakaren@skeidgnup.is>;
ellidi@olfus.is <ellidi@olfus.is>; Bragi Bjarnason <bragi@arborg.is>; iris@vestmannaeyjar.is
<iris@vestmannaeyjar.is>; ingimar@hveragerdi.is <ingimar@hveragerdi.is>; eirikur@ry.is <eirikur@ry.is>;
sigurjon@hornafjordur.is <sigurjon@hornafjordur.is>; hjalti@hornafjordur.is <hjalti@hornafjordur.is>;
gudmundur@asahreppur.is <gudmundur@asahreppur.is>

blaskogabyggd@blaskogabyggd.is <blaskogabyggd@blaskogabyggd.is>; Sveitarstjéri Fléahrepps
<floahreppur@floahreppur.is>; gogg@gogg.is <gogg@gogg.is>; hruni@fludir.is <hruni@fludir.is>;
myrdalshreppur <myrdalshreppur@vik.is>; hvolsvollur@hvolsvollur.is <hvolsvollur@hvolsvollur.is>;
skeidgnup@skeidgnup.is <skeidgnup@skeidgnup.is>; olfus@olfus.is <olfus@olfus.is>; radhus@arborg.is
<radhus@arborg.is>; postur@vestmannaeyjar.is <postur@vestmannaeyjar.is>; mottaka@hveragerdi.is
<mottaka@hveragerdi.is>; ry@ry.is <ry@ry.is>; klaustur@klaustur.is <klaustur@klaustur.is>;
afgreidsla@hornafjordur.is <afgreidsla@hornafjordur.is>; asahreppur@asahreppur.is
<asahreppur@asahreppur.is>; sandradis@olfus.is <sandradis@olfus.is>; rosa@arborg.is <rosa@arborg.is>;
shj@klaustur.is <shj@klaustur.is>; isleifur@asahreppur.is <isleifur@asahreppur.is>; eyglo@klaustur.is
<eyglo@klaustur.is>

0 1 attachment (263 KB)
Bréf med kjorbréfum (1).pdf;

Ageetu baejar- og sveitarstjorar.

{ vidhengi eru upplysingar um komandi Arsping SASS 2026 sem verdur haldid & 29. og 30. oktéber nk. i
Hvolnum & Hvolsvelli.

Fylla parf Gt rafreen kjdrbréf sem nt eru adgengileg 4 slédinni Skraning 4 Arsping SASS 2026 sem
fram fer 8 Hvolsvelli 29. og_30.oktéber — Fill out form en ganga parf fra skraningu fyrir 1. oktéber nk.

Eitt form gildir fyrir hvern pingfulltrda en vidkomandi getur verid adal-
og varamadur hja SASS og/eda HSL en skra parf nafn og netfang og svo merkt i videigandi reiti.

Mikilvaegt er ad skra alla fulltria, pa sem hafa seturétt og gesti, rétt inn i skraningarformid.

Adalmenn med atkvaedisrétt skulu skradir sem pingfulltriar, fidlda pingfulltrda fyrir hvert sveitarfélag ma sja i
toflu { medfylgjandi bréfi. Adrir fulltrdar sveitarfélaga, sveitarstjorar og gestir sem hafa ekki atkvaedisrétt skulu
vera skradir sem adrir fulltrdar og gestir.

HIokkum til ad sja ykkur sem flest & Hvolsvelli.

Keer kvedja,
Ingunn
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Bod a ungmennaradstefnu: UNGT FOLK OG LYDHEILSA

From Ragnheidur Sigurdardottir <ragnheidur@umfi.is>
Date Mon 2026-08-24 15:31

[ﬂJ 4 attachments (4 MB)
Ungt folk og ly8heilsa 2026_Kynningarbréf.pdf; Leyfisbréf 2026.pdf; UFL26_1920x1080_2.png; 1080x1080_2.png;

Keara starfsfolk sveitarfélagsins,

Dagana 18.-20. september nastkomandi stendur Ungmennarad UMEFT fyrir rédstefnunni Ungt 61k og
lyoheilsa i Skolabudum UMEFI 4 Reykjum i Hrutafirdi, undir yfirskriftinni Blémstrum. Styrkjumst.
Tengjumst. Vid 6skum eftir ad pessum upplysingum verdi komid afram til starfsfolks ungmennarada
eda iprotta- og tomstundafulltraa hjé ykkar sveitarfélagi, sem geta kynnt vidburdinn fyrir
ungmennaradinu og hvatt ungmenni til ad skra sig.

Radstefnan er fyrir ungt folk 4 aldrinum [5-25 dra og snyst um ad efla andlega, likamlega og
félagslega heilsu i gegnum vinnustofur, samtal og hopefli um sjalfsmynd, lifsstil, skjanotkun og
tengsl. Auk pess verda fyrirlestrar og kvoldvokur & dagskra. A medal gesta eru Olafur StefAnsson og
Skili Bragi Geirdal, sem taka pétt { samtali vid patttakendur um lidan, samfélagsmidla og heilbrigdan
lifsstil.

Petta er kjorid taekifzri fyrir ungmennarad til ad senda fulltria - baedi til ad efla eigin lidsheild og til
ad tengjast 6drum ungmennaradum og virku ungu folki um land allt.

patttdkugjald er 15.000 kr. 4 mann og er bé innifalin gisting { tvaer nztur, allar maltidir, hressing og
radstefnugogn. I bodi eru ratuferdir fra Reykjavik og Akureyri, auk fenéastyﬂ(s fyrir pau sem ekki
nyta ratuna. Vidburdurinn er alfarid vimuefnalaus. Ef ungmenni eru yngri en 18 dra og koma a eigin
vegum getur starfsfolk UMFT verid dbyrgdaradili peirra, gegn undirritudu leyfisbréfi fra foreldrum eda
forradafolki.

Fjoldi patttakenda er takmarkadur og skraning er opin til 8. september 2026, eda par til uppselt er. Vid
hvetjum ykkur til ad koma pessum upplysingum aleidis til videigandi starfsfolks og efla banmg
patttoku ungmenna ur ykkar sveitarfélagi. [ vidhengi er ad finna efni sem haegt er ad nota a
samfélagsmidlum og 6llum er velkomid ad nyta 6hikad.

Takk fyrir samstarfid - vid hlokkum til ad sja sem flesta fulltraa f september.

o Skraningahlekkur: https:/forms.gle/NYvwkl xmqctXdBXA8
« Vidburdurinn 4 Facebook: https:/fb.me/e/4lmsdUpq9
o Allar upplysingar 4 heimasiou UMFI: https:/www.umfi.is/vidburdir/ungt-folk-og-
lydheilsa/ungt-folk-og-lydheilsa-2026/
« Myndband med stemningunni fré pvi i fyrra: https://vimeo.com/1219530940?
share=copy&fl=sv&fe=ci
Bestu kvedjur, Ungmennarad UMFI
Bestu kvedjur,
Ragnheidur Sigurdardottir
Verkefnastjori og starfsmadur Ungmennarads UMFI
Simi: (+354) 8671147

V 4 .
£ Ungmennafélag [slands
: umfi@umfiis | wwwumfiis

Allar upplysingar sem fram koma { pessum t6lvuposti eru trinadarmal.
ber eru eingdngu ztladar skradum vidtakanda eda vidtakendum.

Ollum 68rum er heimill adgangur ad pessum tolvuposti.




y
UNGMENNAFELAG [SLANDS
Engjavegur 6, 104 Reykjavik
568 2929, umfi@umfi.is

Reykjavik, 11. mai 2026

UNGT FOLK OG LYDHEILSA 2026

Ungmennariad Ungmennafélag islands stendur fyrir ungmennaradstefnunni
Ungt f6lk og hjdheilsa dagana 18.—20. september 2026 i Skélabtidum UMFI
4 Reykjum i Hratafirdi.

Radstefnan er vettvangur fyrir ungt folk 4 aldrinum 15-25 4ra til ad staldra vid, efla
sjalft sig og tengjast 6dru folki & svipudu reki i 6ruggu og stydjandi umhverfi — an pess
ad purfa ad tilheyra dkvednu félagi eda hopi.

Yfirskrift radstefnunnar i ar er: Blémstrum. Styrkjumst. Tengjumst.

Hun visar til pess hvernig vid getum eflt andlega, likamlega og félagslega heilsu okkar
{ heimi par sem areiti, hradi og skjanotkun hafa sifellt meiri ahrif 4 daglegt lif.

UM RADSTEFNUNA

A radstefnunni fa patttakendur teekifeeri til ad staldra vid, skoda eigin lidan og atta sig
4 pvi hvad neerir pau og hvad dregur tr orku. I gegnum vinnustofur, samtal og
samveru verdur unnid med sjalfsmynd, lifsstil og tengsl — baedi 1 stafreenum heimi og
utan hans.

Markmid radstefnunnar er ad styrkja ungt folk til ad hafa ahrif a eigid lif og sitt
neersamfélag. Patttakendur 6dlast aukid sjalfstraust, leera ad koma skodunum sinum
4 framfzeri og taka med sér reynslu og tengsl sem geta haft ahrif til framtidar.

FYRIRLESTRAR

Medal gesta radstefnunnar i ar eru peir Olafur Stefinsson og Skuli Bragi Geirdal.

Olafur er einn fremsti handknattleiksmadur Islands fyrr og sidar og byr yfir dyrmaetri
reynslu tr ipréttum, lidsheild og lifinu sjalfu. Skili Bragi er svidsstjori hja Netvis og
hefur sérhzft sig { stafreenu umhverfi ungs folks, ahrifum samfélagsmidla og
netoryggi.

B4dir munu beir taka pétt { samtali vid patttakendur um lidan, skjanotkun,
sjalfsmynd, samfélagsmidla, pressu og mikilveegi tengsla, jafnveegis og heilbrigds
lifsstils.

-
Erasmus + umiLs




UMEI

UPPLIFUN SEM SITUR EFTIR

Dagskrain verdur fjolbreytt ad vanda; hopefli og samvera, dhugaverdir fyrirlestrar,
hvetjandi vinnustofur og samtal vid radafolk. Einnig verdur bodid upp & kvéldvokur
og ymis skemmtilegheit sem skapa sterka heildarupplifun.

TAKMARKADUR FJOLDI

Fjoldi patttakenda er takmarkadur og bvi hvetjum vid dhugasdm til ad skra sig
timanlega.

PAtttokugjald er 15.000 kr. fyrir hvern patttakanda. Innifalid er gisting i tvaer naetur,
maltidir yfir helgina, hressing, radstefnugogn og ferdir ad mestu eda 6llu leyti.

Rutur fara fra Reykjavik og Akureyri 4 fostudegi og til baka a4 sunnudegi, sem
patttakendur eru hvattir til ad nyta sér. Haegt er ad seekja um styrk fyrir ferdakostnadi
ef ratan nytist ekki.

Starfsfélk ungmennarada, félagsmidstodva, iprottahérada og iprottafélaga er hvatt til
ad koma med patttakendum yngri en 18 ara. Radstefnan er einnig gdbdur vettvangur
fyrir starfsfolk til ad hittast, bera saman reynslu og eiga samtal um starf med ungu
folki.

Ef ungmenni meta 4 eigin vegum getur starfsfolk UMFT verid abyrgdaradili, ad pvi

Engin krafa er um ad patttakendur séu { ungmennaradi — allt ungt f6lk 4 aldrinum
15-25 4ra er velkomid.

SKRANING

Skraning er hafin og stendur til 8. september, eda par til uppselt verdur.

Athygli er vakin 4 pvi ad vidburdurinn er alfarid vimuefnalaus, par 4 medal hvad
vardar rafsigarettur og nikotinptada.

Rédstefnan er styrkt af Erasmus+.

Fyrir hénd Ungmennarads UMFI,

\SQ\QC‘\ 'jC)\\O\ﬂh()\ (_)Q\& 35@1{\( \Waag €

Sara Johanna Geirsdottir Waage, formadur Ungmennarads UMFI.

Ungt folk og lydheilsa er vettvangur bar sem ungt falk feer tekiferi til ad blomstra sem einstaklingar,

3 % & . L " 0 | 9 P
styrkjast 1 eigin ffi oq tengjast 6rum & dypri hatt

Erasmus+ 2
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Skraning 4 Umferdarping Samgdéngustofu 2026

From Bjarklind Bjérk Gunnarsdéttir - SGS <bjarklind.b.gunnarsdottir@samgongustofa.is>
Date Mon 2026-08-24 15:10
To  Fraedsla og forvarnir <fraedsla@samgongustofa.is>

§ 1 attachment (1 MB)
Umferdarping 2026. dagskrain.jpg;

Gddan daginn,

Opnad hefur verid fyrir skraningu & Umferdarping sem haldid verdur bann 22. september naestkomandi { Gamla Bidi. Yfirskrift pingsins i ar
er Ungt félk og umferdin. A pinginu verdur sjénum beint ad stédu, reynslu og vidhorfum ungs félks i umferdinni, sem og peim dskorunum
og teekifeerum sem felast i pvi ad studla ad auknu umferdardryggi og abyrgri patttéku peirra i samgéngum.

Sérfraedingar fra 6likum svidum deila pekkingu sinni og reynslu. 3 faum vid einnig taekifeeri til ad heyra beint fra unga folkinu sjalfu og fa
innsyn { hvernig pau upplifa umhverfi sitt i umferdinni og hvada sjénarmid pau telja mikilveegt ad hafa i huga til ad studla ad 6ruggari
umferd.

Vid vaarum mjog pakklat fyrir ef pid gaetud komid pessum upplysingum afram & ykkar folk med peim heetti sem hentar ykkur
svo pingid fari ekki framhja peim sem hefou ahuga & ad meeta og taka patt i deginum med okkur.

i vidhengi laet ég fylgja med dagskranna sem haegt er ad lata fylgja med i télvuposti eda nota a ykkar samfélagsmidlum.

Hér er skraningarhlekkur par sem heegt er ad skra sig.og nalgast frekari upplysingar um bingid sjélft.

UNGT

og umferdin

Umferaarbing 2026

Ekki hika vid ad hafa samband ef pid hafid frekari spurningar!
HIokkum til ad sja ykkur sem flest & Umferdarpingi i september &

Med kvedju / Best regards,
Bjarklind Bjork Gunnarsdéttir - SGS
Sérfraedingur i 6ryggis- og fraedsludeild / Promotional Leader

\ Samgoéngustofa

Icelandic Transport Authority
Armdli 2, 108 Reykjavik Iceland

Simi / Phone +354 480 6000
www.samgongustofa.is / www.icetra.is

Verndum umhverfid, prentum sem minnst

FEyrirvari vid tolvupést - email disclaimer




UNGT Umferdarping 2026

og umferdin

Dagskra

9:00 Setning Umferdarpings
e J6n Gunnar Jonsson - forstjori Samgongustofu
e Avarp
e Reynsluheimur ungs félks - unglingur i 10. bekk

o Skélafreedsla og umferd.is - Bjarklind Bjérk Gunnarsdottir,
sérfreedingur Samgéngustofu

10:00 Kaffi
e Umferdardryggisaeetlanir sveitafélaga - Elin Rita Svein-
bjérnsdéttir, sérfreedingur i samgéngum hja Eflu
e Smafarartzeki og stefna stérnvalda - Sigrin Helga Lund,
préfessor vid Haskdla islands

e Reynsluheimur ungs félks - 18 ara ungmenni

11:30 Matur
e Breytingar 4 6kunami - Sérfraedingar Samgdéngustofu i
okunami
o Okuskéli 3 og peirra adferdir - Jon Haukur Edwald,
framkveemdarstjori Okuskéla 3
o Reynsluheimur ungs folks - Haskoélanemi

e broun og upplifun légreglunnar & ungu félki i umferdinni -
Logreglan

13:40 Kaffi

o Léttar hugleidingar fundarstjéra - Oli Gunnar Gunnarsson

e Slysatélfraedi og vidhorfsproun - Gunnar Geir Gunnarsson,
deildarstjori 6ryggis- og freedsludeildar Samgdéngustofu

e Ahrifavaldar i lifi barna okkar, hvernig naum vid til peirra? -
Markadsstofan BIEN

15:00 Samantekt og lokaord

\ Samgoéngustofa




